
L E Z I O N E  G R A T U I T A  D I

Sinergy Yoga
Il Corpo è un Viaggio

c/o Istituto Canossiane 
- Palazzo Vimercati Sozzi
Piazza G.Marconi, 1B
 Caprino Bergamasco BG

Domenica 13 ottobre 
dalle 10.00 alle 11.00 

Per info: Marta- presso Biblioteca del Comune di
Caprino Bergamasco  oppure Tel. 035 781024 int. 7 

Organizzazione a cura
dell’Assessorato Cultura

e Spettacolo del 
Comune di Caprino

Bergamasco

A cura di Roberta Arlenghi

Adatta a tutte le età
No tappetino yoga ma tuta e scarpe da ginnastica

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x4786abf3dd561af9:0x19742624ea2f22a0?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x4786abf3dd561af9:0x19742624ea2f22a0?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x4786abf3dd561af9:0x19742624ea2f22a0?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

