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In occasione della Giornata Internazionale dello Yoga,
ti invitiamo a una pratica gratuita al Parco del Dordo a Bonate Sopral

Porta un tappetino, vestiti comodo e vieni a respirare, muoverti e ritrovare il tuo equilibrio insieme a noi

SABATO
21 GIUGNO

18:00

Per info e iscrizioni:
messaggio su whatsapp al numero 375 7908625
oppure direttamente sul sito www.yogarcompresezzo.it



