CON IL PATROCINIO DEI COMUNI _
DI PONTIDA E AMBIVERE ol

i\ GRUPPO DI

CAREGIVER
BERGAMO

—/SOSTEGNO PERI
CAREGIVERS

PRENDERSI CURA DI CHI SI PRENDE CURA

uno spaxzio di incontro libero e gratuito che permetta a chi
si prende cura di qualcun altro di condividere i propri
vissuti emotivi e le proprie esperienxe e difficolta trovando
aiuto dal gruppo stesso e ’esperto che lo conduce

VENERDI MATTINA
dalle 9.00 alle 11.00

22 ottobre 2025 28 novembre 2025 19 dicembre 2025
23 gennaio 2026 20 febbraio 2026 27 marxo 2026

22 aprile 2026 22 maggio 2026
Cc/0
CENTRO SERVIZI
"DI PASSO IN PASSO"
VIA SAN PIO X, 8%
PONTIDA - CERCHIERA
o Q== NUSEE  Qhowes

. i = Laboratorio
® CAREGIVER

da lun a ven dalle 14.30 alle 18.00

la SEGRETERIA risponde 3711369914
info@dipassoinpasso.it

Ia SEGRETERIA é aperta  damaravendalle 16.00 alle 18.00




